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W związku z wprowadzeniem stanu epidemii informujemy o zmianie sposobu działania organizacji pozarządowych świadczących pomoc w 
sytuacjach związanych z występowaniem problemu uzależnienia.
Zarząd Regionalnego Centrum Trzeźwości "Maksymilian" informuje, że dyżury psychologa w zaplanowane na pierwszy i trzeci 
poniedziałek miesiąca w godz. 18.00 - 20.00 będą realizowane poprzez kontakt telefoniczny - 506 188 247. Istnieje też możliwość kontaktu z 
psychologiem w w/w dniach i godzinach przez komunikator WhatsApp.
Ponadto informujemy, że zaplanowane w dniach 27- 28 warsztaty psychologiczne zostają odwołane. O nowym terminie Zarząd RCT 
„Maksymilian” poinformuje w stosownym czasie.
Stowarzyszenie MONAR informuje, że Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna udziela pomocy w zakresie przeciwdziałania narkomanii i 
alkoholizmowi poprzez różne formy zdalnej pracy terapeutycznej (porada telefoniczna, e-porada, komunikatory Skype, Messenger i inne). 
Pomoc świadczona jest od poniedziałku do piątku w godzinach pracy Stowarzyszenia. Zainteresowani proszeni są o kontakt pod numerem 81 
462 87 21.
Planowane spotkania grupy programu Fred goes net zostają przeniesione na termin późniejszy, tj. czerwiec 2020.


