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Gdy podejmowane przez Ciebie dziatania nie przynoszg rezultatéw, poddajesz sie, wycofujesz lub rezygnujesz - cierpisz. Moze to by¢ dla Ciebie
sygnat, ze jakas czastka Ciebie potrzebuje wiekszej troski i uwagi.

W atmosferze zyczliwosci i zaufania zapewniam udziat w terapii psychoanalitycznej. Terapia ta polega na tworzeniu relacji pomiedzy terapeuta

a klientem, w celu przepracowania znaczacych relacji z przesztosci osoby oraz wymaga aktywnego uczestnictwa obu stron. Terapia rozwija
swoj wiasny rytm, a proces terapii uzalezniony jest od indywidualnych potrzeb i mozliwosci osoby zainteresowane;.

Jezeli jeste$ chetny, aby sprébowaé - czekam na Ciebie w kazdy wtorek od godziny 17:00 do 18:00 w siedzibie Srodowiskowego Domu
Samopomocy w tecznej przy ul. Akacjowej 11, w gabinecie psychologicznym, | pietro, pokéj nr 3.

teczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych.



