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W Przedszkolu Publicznym nr 1 im. Marii Konopnickiej w tecznej powstata wyjatkowa kuchnia - Kuchnia Btotna, w ktérej mozna przygotowac
prawdziwe cuda: zupe z piasku, rosét z szyszek, placki z btota i mniszka, jajecznice z trawy, a na deser babeczki z bzu.

Pomyst stworzenia kuchni btotnej wyszedt ze strony Pani Dyrektor i Rady Rodzicéw Przedszkola Publicznego nr 1 w tecznej. Projekt i wykonanie
Pan Marcin Bochniarz.

Dzisiejsze czasy sa petne pospiechu, smartfondéw, plastikowych zabawek. tatwo zapomnieé¢ o dawnych zabawach zgodnych z natura, ktére
wspomagajg rozwdj dzieci. ChcieliSmy uatrakcyjni¢ dzieciom pobyt na swiezym powietrzu.

Co daje zabawa w takim miejscu? Mndéstwo doznan, co ma bardzo pozytywny wptyw na rozwdj dziecka. - Garnki wydaja rézne dzwieki, a
produkty ktérych maluchy uzywajg do przyrzadzania potraw majg rézny zapach i konsystencje. W naszej kuchni mozna dotyka¢ btota, trawy
czy piasku. Jest biezgca woda. Kuchnia btotna wspomaga motoryke matg, jest Swietng zabawa sensoryczna. Kuchnia jest na Swiezym powietrzu
wiec podczas zabawy stycha¢ dzwieki przyrody. W ten sposéb stymulowane sg wszystkie dzieciece zmysty - méwi dyrektor Katarzyna Ganska.

Kuchnia moze réwniez stuzy¢ jako narzedzie do nauki matematyki - dzieci poznajg jednostki miary, objetosci, poréwnujg ciezary, sprawdzajg
jaka ilos¢ wody potrzebna jest do zupy, a jaka do herbaty. Licza ile lisci klonu, ile szyszek i ile garsci piachu bedzie trzeba zdoby¢ do gulaszu
wiosennego. Jest to réwniez nauka zabawy i wspétpracy w grupie - dzieci ucza sie komunikacji i postaw spotecznych.

Btoto posiada wazne cechy, ktére kusza Dzieci - jest brudne i mokre, wiec mozna z niego zbudowac i ulepi¢ wszystko, co przyjdzie im do
gtowy. Wiadomo, ze z kuchni btotnej zadne dziecko nie wyjdzie czyste, dlatego juz na poczatku naszej przygody poprosiliSmy rodzicéw o
dodatkowe ubrania na zmiane.

Kuchnia btotna to raj dla dzieci, bo - jak wiadomo nie od dzi$ - brudne dzieci to szczesliwe dzieci!



