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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w tecznej informuje o realizacji akcji profilaktycznej Krajowego Centrum ds. AIDS ,,Méj Walenty jest
the best, idzie ze mna zrobic¢ test”.

Zblizaja sie WALENTYNKI - Swieto zakochanych obchodzone co roku 14 lutego Obyczaje zwigzane z tym dniem to sktadanie sobie zyczen i
wreczanie upominkdéw.

Z tej okazji Krajowe Centrum ds. AIDS przygotowato materiaty do akcji profilaktycznej, ktéra ma zacheca¢ mtode, petnoletnie osoby do
wykonania testu w kierunku HIV. Wykonanie takiego testu jest wyrazem troski o zdrowie - zaréwno swoje wtasne, jak i naszego partnera.
Szacuje sie, ze w Polsce by¢ moze nawet 70% zakazonych nie wie o swoim zakazeniu i osoby te nie sg ujmowane w statystykach. Niepokojace
jest réwniez zjawisko zakazania sie przez osoby bardzo mtode i mtode.

Krajowe Centrum ds. AIDS przygotowato pocztéwke z krétka informacja o testowaniu, ktérag mozna wysta¢ wybranej osobie. Walentynkowym
prezentem dla kogos bliskiego moze by¢ tez podktadka pod kubek z tym samym motywem. Aktualna lista wszystkich punktéw konsultacyjno-
diagnostycznych (PKD), w ktérych mozna bezptatnie i anonimowo zrobi¢ test w kierunku HIV, znajduje sie na stronie Krajowego Centrum ds.
AIDS www.aids.gov.pl.

Pocztéwki i podktadki pod kubek sa do odbioru w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w tecznej, ul. Krasnystawska 52 w budynku
Szpitala Powiatowego w tecznej, |l pietro.

Anonimowe, bezptatne badanie w kierunku HIV poprzedzone rozmowa z konsultantem:

- Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczny w Lublinie

prowadzi Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujgcym

adres: Samodzielny Publiczny Szpital Wojewdédzki im. Jana Bozego w Lublinie, ul. Biernackiego 9 Godziny przyjec: wtorki, czwartki 16 .00 -
18.30, tel. kom. 512 619 714

- Punkt Konsultacyjno Diagnostyczny w Putawach
prowadzi stowarzyszenie MONAR Przychodnia nr 1, ul. Partyzantéw 17
godziny przyje¢: wtorki, czwartki 16.00 - 18.30 tel. 81 - 533 42 72

Odptatne badania w kierunku HIV bez poradnictwa:

- Wojewddzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Lublinie;

Ul. Pielegniarek 6, 20 -708 Lublin, Tel. 081- 533 42 72 w. 118; koszt 22 zt
Pobér krwi od 7.30 - 14.30

HIV i AIDS w Polsce- dane od poczatku epidemii (1985 r.) do 30 wrzesnia 2013 r.
17.219 zakazonych ogétem, 2.975 zachorowan na AIDS, 1225 chorych zmarto.

Szacuje sie, ze 0séb zyjgcych z HIV i AIDS w Polsce moze by¢ nawet 30-35tys., z czego 23% stanowia kobiety. Rocznie w naszym kraju
wykrywa sie okoto 800 nowych zakazeh HIV.

Tak jak w wiekszosci krajow w Polsce HIV dotyka czesto ludzi mtodych. Wedtug danych 56% oséb, ktére ulegty zakazeniu HIV nie ukohczyto 29
roku zycia, w tym 8% w momencie zakazenia nie ukonczyto dwudziestego roku zycia. Najliczniejszg grupe (ok. 84% ) wsrdd zakazonych HIV i
chorych na AIDS w Polsce stanowig osoby w wieku produkcyjnym (20-49 lat).

Przedstawione dane epidemiologiczne wskazujg na relatywnie stabilng sytuacje HIV/AIDS w Polsce, jednak ze wzgledu na szybko wzrastajgca
liczbe zakazeh HIV w krajach Europy Srodkowej i Wschodniej, istnieje ryzyko gwattownego rozprzestrzenienia sie epidemii w regionie, co moze
wptyna¢ na sytuacje w Polsce



