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Pod patronatem Srodowiskowego Domu Samopomocy w tecznej powstat Srodowiskowy Zespét Dziecieco-Mtodziezowy dla oséb
z zaburzeniami emocjonalnymi (leki, zahamowanie psychoruchowe, zaburzenia depresyjne, zaburzenia nawykoéw i odzywiania)
oraz zaburzeniami zachowania (nieSmiatos¢, mata aktywnosé, agresja, nadpobudliwosc).

Oferta zajec kierowana jest do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym (7-15 lat) i bedzie sie koncentrowaé na promocji zdrowia psychicznego oraz
na zapobieganiu wszelkim jego zaburzeniom.

Program stanowi¢ bedzie uzupetnienie zaje¢ w osrodkach funkcjonujgcych na terenie tecznej i proponuje rozwijanie wtasnych zdolnosci
gtéwnie poprzez kontakt ze sztuka. Celem Srodowiskowego Zespotu Dziecieco-Mtodziezowego jest korygowanie, usprawnianie zachowan dzieci
i mtodziezy, a takze ich rozwdj osobisty, dzieki zastosowaniu innowacyjnych metod terapeutycznych, np. arteterapii, relaksacji, bajkoterapii,
koloroterapii, zaje¢ baletowych, tafca kreatywnego.

Wszystkie proponowane przez Osrodek zajecia przyczynig sie do rozwoju swiadomosci, wyobrazni, wrazliwosci oraz aktywizacji fizyczno-
umystowej, a takze urozmaicg dzieciom czas wolny po zajeciach szkolnych.

Zajecia beda odbywac sie codziennie, w godzinach popotudniowych (od godz. 14.00) i bedg miaty charakter grupowy oraz indywidualny.
Uczestnicy beda mieli zapewniong opieke terapeutéw, pedagogéw i psychologa. W ramach Srodowiskowego Zespotu Dziecieco-Mtodziezowego
beda organizowane wystawy prac dzieciecych, licytacje, konkursy, a takze wieczorki i spotkania angazujgce rodzicéw do wspétpracy.

Wszelkich informacji nt. Projektu udzialaja Aleksandra Bakiera i Agnieszka Bidacha pod numerem telefonu (081) 462-72-74.



