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Regionalne Centrum Trzezwosci "Maksymilian" w tecznej to najstarsze stowarzyszenie abstynenckie na terenie powiatu teczyfnskiego. Powstato
3 listopada 1988 r. Od poczatku swojego istnienia niesie pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom. Przez 25 lat swojej
dziatalnosci wypracowato state formy dziatania, ktére sg powtarzane cyklicznie co roku. Jednym z takich dziatan jest od kilku lat organizacja
teczynskiego Dnia Trzezwosci.

"Nie ma czegos takiego jak jedyna i niepowtarzalna szansa. Zycie zawsze daje nam drugg szanse". Ten cytat Paulo Coelho byt mottem
tegorocznego Dnia. W ramach tego Dnia 11.10.2013r. odbyto sie Il Wojewddzkie Forum TrzeZzwosci "Trzezwa alternatywa 2013” oraz
12.10.2013r. bezalkoholowy bal z okazji 25 rocznicy RCT ,Maksymilian” w tecznej. Forum to spotkanie, w ktérym uczestniczg przedstawiciele
wiadz miasta, powiatu, Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zwigzku
Stowarzyszen i Klubéw Abstynenckich Lubelszczyzny oraz instytucji z terenu Gminy teczna, m. in. KPP, PCPR, MOPS, Strazy Miejskiej. W
tegorocznym Forum uczestniczyli réwniez przedstawiciele stowarzyszen abstynenckich z Hrubieszowa, Krasnika, Swidnika. Waznym
elementem Forum jest udziat uczniéw teczynskich szkét i pedagogdéw szkolnych.

Uczestnicy tegorocznego Forum wystuchali dwéch referatéw wygtoszonych przez zaproszonych gosci. Pierwszy referat pt. ,Zrédta satysfakcji w
trzezwieniu” zostat wygtoszony przez psychologa Wande Suchorab. Drugi referat ,,Zaczeto sie w Poznaniu..., czyli krétka historia klubdéw i
stowarzyszenh abstynenckich” wygtosit cztonek Komisji Rewizyjnej Krajowej Rady Zwiazkéw i Stowarzyszeh Abstynenckich Wtadystaw Keler.
Zebrani obejrzeli réwniez montaz stowno-muzyczny przygotowany przez uczniéw Gimnazjum nr 1 w tecznej pod kierunkiem p. Agnieszki
Mazurkiewicz oraz p. Ewy Radomskiej. W imieniu Dyrektora ROPS Aleksandry Warminskiej gtos zabrata p. Justyna tucka, natomiast w imieniu
Starosty list gratulacyjny odczytata Dyrektor PCPR Elzbieta Brodzik. Podczas Forum gtos zabrali rowniez Prezes Zwigzku Stowarzyszen i Klubéw
Abstynenckich Lubelszczyzny Wojciech Zielonka, przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Komendy Powiatowej Policji w tecznej, Strazy Miejskiej oraz Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej. W trakcie krétkich wystgpien przedstawili biezace problemy i trudnosci zwigzane ze spozywaniem alkoholu przez
mieszkancéw gminy i miasta teczna.

I Wojewédzkie Forum Trzezwosci odbyto sie pod honorowym patronatem Dyrektora Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych Krzysztofa Brzdzki, Burmistrza tecznej Teodora Kosiarskiego oraz Starosty teczynskiego Adama Niwinskiego.

Ogétem w ,teczynskim Dniu TrzeZzwosci” uczestniczyto ok. 170 osdb.

Opisane dziatania odbyty sie w ramach realizacji zadan zleconych do wykonania w formie wsparcia przez Gmine teczna , Przeciwdziatanie
alkoholizmowi - koordynacja ruchu trzeZwosciowego na ternie Gminy teczna” oraz przez Wojewddztwo Lubelskie - Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej , Profilaktyka i rozwigzywanie problemdw alkoholowych. Programy terapii poszerzonej i readaptacji spotecznej”.



