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Na terenie gminy teczna rozpoczeta sie Ill edycja Wieloosrodkowego Ogdlnopolskiego Badania Stanu Zdrowia Ludnosci - WOBASZ. To jedno z
najwiekszych badan epidemiologicznych w Polsce, realizowane na reprezentatywnej prébie mieszkancéw catego kraju. Projekt finansowany jest
przez Ministerstwo Zdrowia w ramach Narodowego Programu Choréb Uktadu Krazenia na lata 2022-2032.

Ministerstwo Zdrowia oraz Narodowy Instytut Kardiologii zwrdcili sie do samorzadéw z prosbg o wsparcie informacyjne, dlatego przekazujemy
najwazniejsze informacje o badaniu realizowanym réwniez w naszej gminie.

Na czym polega badanie WOBASZ?
Celem projektu jest:
* kompleksowa ocena stanu zdrowia dorostych mieszkancéw Polski,
¢ identyfikacja czynnikéw ryzyka choréb ukfadu krazenia,
® ocena skutecznosci dotychczasowych dziatan profilaktycznych.
Zebrane wyniki postuza do opracowania strategii zdrowotnych zaréwno na poziomie lokalnym, jak i krajowym.

Do udziatu w badaniu zapraszane sa wytacznie osoby wylosowane z rejestru PESEL. Kazdy uczestnik otrzymuje imienne
zaproszenie listowne. Udziat w badaniu jest catkowicie dobrowolny i bezptatny.

Kto realizuje badanie?
Badanie WOBASZ jest prowadzone:
® na zlecenie Ministerstwa Zdrowia,
* w ramach Narodowego Programu Choréb Ukfadu Krazenia,
* pod nadzorem Narodowego Instytutu Kardiologii Stefana Kardynata Wyszynskiego - Panstwowego Instytutu Badawczego w Warszawie
(NIKARD).
Badania laboratoryjne wykonuje ogélnopolska sie¢ ALAB laboratoria, a za realizacje badan terenowych odpowiada firma DANAE.
Dlaczego warto wziac udziat?
Uczestnicy badania otrzymuja:
* bezptatne badania diagnostyczne, mogace wykry¢ wczesne objawy choréb uktadu krazenia,
* cisnieniomierz do monitorowania ci$nienia w domu,

* materiaty edukacyjne,
® bon niespodzianke od firmy DANAE.

Badanie pomaga réwniez w budowaniu rzetelnych analiz dotyczacych zdrowia mieszkanhcéw, co przektada sie na lepsze planowanie dziatan
profilaktycznych i zdrowotnych w catym kraju.
Gdzie znalez¢ wiecej informacji?

Kontakt mailowy: badanie.wobasz@danae.com.pl

Strona internetowa projektu: wobasz.gov.pl
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