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Na terenie gminy Łęczna rozpoczęła się III edycja Wieloośrodkowego Ogólnopolskiego Badania Stanu Zdrowia Ludności – WOBASZ. To jedno z 
największych badań epidemiologicznych w Polsce, realizowane na reprezentatywnej próbie mieszkańców całego kraju. Projekt finansowany jest 
przez Ministerstwo Zdrowia w ramach Narodowego Programu Chorób Układu Krążenia na lata 2022–2032.
Ministerstwo Zdrowia oraz Narodowy Instytut Kardiologii zwrócili się do samorządów z prośbą o wsparcie informacyjne, dlatego przekazujemy 
najważniejsze informacje o badaniu realizowanym również w naszej gminie.
Na czym polega badanie WOBASZ?
Celem projektu jest:

kompleksowa ocena stanu zdrowia dorosłych mieszkańców Polski,
identyfikacja czynników ryzyka chorób układu krążenia,
ocena skuteczności dotychczasowych działań profilaktycznych.

Zebrane wyniki posłużą do opracowania strategii zdrowotnych zarówno na poziomie lokalnym, jak i krajowym.
Do udziału w badaniu zapraszane są wyłącznie osoby wylosowane z rejestru PESEL. Każdy uczestnik otrzymuje imienne 
zaproszenie listowne. Udział w badaniu jest całkowicie dobrowolny i bezpłatny.
Kto realizuje badanie?
Badanie WOBASZ jest prowadzone:

na zlecenie Ministerstwa Zdrowia,
w ramach Narodowego Programu Chorób Układu Krążenia,
pod nadzorem Narodowego Instytutu Kardiologii Stefana Kardynała Wyszyńskiego – Państwowego Instytutu Badawczego w Warszawie 
(NIKARD).

Badania laboratoryjne wykonuje ogólnopolska sieć ALAB laboratoria, a za realizację badań terenowych odpowiada firma DANAE.
Dlaczego warto wziąć udział?
Uczestnicy badania otrzymują:

bezpłatne badania diagnostyczne, mogące wykryć wczesne objawy chorób układu krążenia,
ciśnieniomierz do monitorowania ciśnienia w domu,
materiały edukacyjne,
bon niespodziankę od firmy DANAE.

Badanie pomaga również w budowaniu rzetelnych analiz dotyczących zdrowia mieszkańców, co przekłada się na lepsze planowanie działań 
profilaktycznych i zdrowotnych w całym kraju.
Gdzie znaleźć więcej informacji?
Kontakt mailowy: badanie.wobasz@danae.com.pl
Strona internetowa projektu: wobasz.gov.pl

http://wobasz.gov.pl

