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Zapraszamy na spotkanie klubu rodzin, który działa przy Środowiskowym Domu Samopomocy w Łęcznej stanowi grupę wielorodzinną. 
Przynależeć do niego mogą wszystkie osoby chętne w rodzinach, których występuje problem choroby psychicznej.

Celem spotkań klubu rodzin jest:
1. Stworzenie grupy samopomocowej rodzin osób chorych psychicznie.
2. Zdobycie informacji o zaburzeniach psychicznych, a tym samym zmniejszenie lęku przed chorym w rodzinie.
3. Zdobycie umiejętności radzenia sobie z objawami choroby.
4. Wykorzystanie zdobytej wiedzy w odniesieniu do konkretnych problemów danej rodziny.

Spotkania Klubowe odbywają się w każdy ostatni Poniedziałek miesiąca w godz. 16:00-18:00 w siedzibie Środowiskowego Domu Samopomocy 
przy  ul. Akacjowej 11.  
Najbliższe spotkanie odbędzie się 27.09.2010r. Temat przewodni spotkania: „Rozwiązywanie problemów i konfliktów”. 

Serdecznie zapraszamy.


