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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w tecznej przypomina, ze 31 maja obchodzony jest Swiatowy Dzief bez Tytoniu, ktéry jest istotnym
elementem planu Europy wolnej od dymu tytoniowego przyjetego na Konferencji WHO w roku 1988.

Corocznie WHO stara sie zwréci¢ uwage ludzi na kwestie zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych skutkéw palenia tytoniu. Kazdego roku
organizatorzy koncentruja sie na innym aspekcie walki z paleniem tytoniu. Swieto jest okazja do ogélnospotecznej akcji edukacyjnej
informujacej o zdrowotnych nastepstwach uzywania tytoniu i zachecajgcej do wyboru zdrowego stylu zycia, wolnego od dymu tytoniowego.

Tegoroczne obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu obchodzone sg pod hastem ,Zakaz reklamy i promocji tytoniu oraz sponsoringu przez firmy
tytoniowe”.

Zakaz wszelkiej reklamy, promocji i sponsorowania wyrobéw tytoniowych wymagany jest na mocy Ramowej Konwencji WHO o ograniczeniu
uzywania tytoniu.

Kompleksowe zakazy w tym obszarze prowadza do zmniejszenia liczby oséb rozpoczynajacych palenie oraz do zmniejszenia liczby oséb
palacych. Jest to jeden z najbardziej optacalnych sposobéw na zmniejszenie popytu na wyroby tytoniowe.

Mimo skutecznosci kompleksowych zakazéw, zgodnie z raportem WHO z 2011 r. na temat epidemiologii palenia tytoniu, tylko 6% ludnosci
Swiata jest w petni chroniona przed narazeniem na reklame, promocje i inne taktyki stosowane przez przemyst tytoniowy.

Dodatkowo, wydatki na wyroby tytoniowe czesto ograniczajg zasoby na podstawowe towary i ustugi, w tym edukacje, jedzenie, ubrania,
schronienie i transport. Koszty te znaczaco obcigzaja osoby uzaleznione od tytoniu i ich rodziny, powodujac to, ze wiele z nich pozostaje w
btednym kole ubdstwa, ktére moze obejmowac cate pokolenia.

Celem obchodéw jest przyczynianie sie do ochrony obecnych i przysztych pokoleh przed skutkami zdrowotnymi, spotecznymi i ekonomicznymi
wynikajacymi z narazenia na dym tytoniowy poprzez dziatania wspierajgce zakaz reklamy i promocji wyrobdéw tytoniowych oraz sponsorowania.



