Zapraszamy na nieodptatne zajecia na basenie
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Po udanym ubiegtorocznym pilotazu, takze w 2020 roku ruszamy z zajeciami sportowymi w ramach programu , aktywna teczna” Na poczatek
basen.

Od najblizszej srody 29 stycznia rozpoczynamy cykl bezptatnych, systematycznych zaje¢, ktérych celem jest poprawa zdrowia, samopoczucia i
sportowa aktywizacja mieszkancéw tecznej.

W kazda kolejng srode do 24 czerwca zapraszamy na dwie tury bezptatnych zaje¢ na basenie pod okiem instruktora 16.00 - 17.00 oraz 17.00 -
18.00.

W zataczniku regulamin zajec sportowych.
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