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Zdrowie człowieka jest wartością, której nie można kupić. Warto o tym pamiętać już od  najmłodszych lat, ponieważ od naszego postępowania 
w dużej mierze zależy: Czy będziemy zdrowi, czy chorzy.
Jednym z zadań  Szkoły Podstawowej nr 4 w Łęcznej  jest promocja zdrowego stylu życia. Od 2005 roku należymy  do Wojewódzkiej  Sieci Szkół 
Promujących Zdrowie. 
Podejmujemy wiele działań: organizujemy konkursy, inscenizacje, wycieczki , spotkania z ciekawymi ludźmi, zawody, turnieje. Od wielu lat 
bierzemy udział w Alercie Ekologiczno – Zdrowotnym. 
Staramy się wyposażyć całą społeczność szkolną w wiedzę i umiejętności niezbędne do podejmowania właściwych wyborów dla poprawy 
zdrowia i samopoczucia. Uczymy  jak zdrowiej żyć oraz kształtujemy  poczucie odpowiedzialności za zdrowie własne i innych, a przede 
wszystkim prowadzimy szeroko pojętą edukację prozdrowotną i ekologiczną.    
      
2 czerwca 2011r. zorganizowaliśmy  wielki przemarsz uczniów ulicami Łęcznej. Dzieci, wyposażone w plakaty i transparenty, promowały 
zdrowy i aktywny styl życia wśród mieszkańców naszego miasta.
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